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Via Neuropsychologie het beste
uit jezelf en je team halen?

e Stel dat je je eigen brein kunt ‘hacken’ om maximale persoonlijke effectiviteit te
bereiken.

e Stel dat je het brein van anderen kunt doorgronden om samenwerking en
leiderschap moeiteloos te maken.

In deze Qennisbooster nemen we je mee op reis naar de praktische wetenschap
achter persoonlijkheid. En hoe je die kennis kunt inzetten om verandering werkelijk te
laten landen in je organisatie.

We duiken hierbij in neuropsychologie: het brein, de Big Five, metatraits en cybernetics
- concepten die ons laten zien hoe het brein zich aanpast en wat dat betekent voor
het begrijpen van gedrag. Het gaat er niet om in welk hokje iemand valt, maar hoe we
gebruik maken van onze menselijke natuur, sterktes en blinde vliekken. We bouwen
voort op wat wetenschappers inmiddels als de meest realistische benadering van
gedrag zien. We kijken van buiten naar binnen, naar de processen in het brein en
maken de vertaalslag naar jouw dagelijkse werkelijkheid.

Wat kun jij hieruit halen?

We leren je hoe je mensen kunt doorgronden zonder ze een vragenlijst te geven — je
wordt een ware Sherlock Holmes op de neurologische crimescene. Zo kun je
teamwork naar een hoger niveau tillen en het beste uit je team halen. Ook leer je jezelf
beter kennen en laten we zien hoe je jouw persoonlijke groei in de zesde versnelling
zet. Uiterst waardevolle vaardigheden voor iedere leider of professional met ambitie.

Wat zijn Qennisboosters?

Bij QCPP organiseren we regelmatig Qennisboosters. Dit zijn interactieve sessies om
samen nieuwe kennis te verkennen en te verdiepen rondom continu verbeteren en
operational excellence. Leren doe je tenslotte met elkaar! We nodigen jou als relatie
graag uit om samen met ons mee te denken en ervaringen uit te wisselen! Samen
staan we sterker dan alleen!

e Wil jij ontdekken hoe neuropsychologie jouw effectiviteit, leiderschap,
teamdynamiek en veranderprocessen kan verbeteren?

Dit is jouw kans om het verschil te maken!
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Enkele reviews van de Qennisbooster
Neuropsychologie:

Plant manager - MGG:
'‘Bedankt dat ik de kans heb gekregen om deel te nemen. Ik vond het
heel interessant en leerzaam!”

Manager engineering - VHP
‘Nogmaals dank voor de gennisbooster, voor mij is het een extra tool
geworden om mensen te lezen en toch een beetje te kunnen indelen in
een “hokje” op basis van bepaalde eigenschappen.”

Communicatie manager - AVZ
‘Weer wat geleerd over hoe een brein in elkaar zit, waar verschillen
vandaan komen. Hoe je dit bij jezelf herkent en hoe je andere kunt
herkennen.

Continuous improvement manager - VHP
"Je enthousiasme over het onderwerp. Je kan echt zien dat je hier vol in
gelooft. Je kan dan mensen ook mooi meenemen in je verhaal.”
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